
PROTOKOLLER UTEN LISENSNUMMER GODKJENNES IKKE!

STEVNEPROTOKOLL Stevnetype: Arrangør:
Norges Styrkeløftforbund Sted: Stevneleder:

Dato: Sekretær:

Kr. Vekt A. St. Navn Lisens Lag SUM EXTRA POENGSUM

vekt kl. Gr. nr. nummer 1 2 3 1 2 3 SUM 1 2 3 TOT Nr. 4. LØFT  Nr.

121,2 125 S Asbjørn Randen Oslo SK 350,0 370,0 370,0 240,0 250,0 255,0 620,0 320,0 330,0      940,0 539,18400

124,6 125 S Ronny Morterud Brumunddal AK 300,0 320,0 330,0 240,0 250,0 250,0 560,0 310,0           870,0 496,07400

117,2 125 S Lars Markussen Halden SI 300,0 310,0      225,0 235,0 240,0 545,0 300,0 305,0 307,5 852,5 492,91550

119,0 125 S Svein V. Thomassen Alta AK 300,0 320,0 330,0 200,0 210,0 220,0 540,0 290,0 300,0 312,5 840,0 483,92400

120,7 125 S Andreas Tiller KK67 270,0 270,0 290,0 190,0 190,0 200,0 460,0 270,0 290,0 300,0 750,0 430,65000

S

126,5 125 S Frode Rui Ulefoss AK 360,0 375,0 375,0 242,5 250,0 250,0 625,0 350,0 362,5 375,0 987,5 561,39375

133,9 125 S Olaf Dahl KK67 330,0 340,0 340,0 235,0 242,5 250,0 572,5 330,0 340,0 350,0 912,5 513,46375

128,5 125 S Knut O. Hulbakviken Drammen SI 320,0 350,0 360,0 230,0 240,0 245,0 590,0 320,0 330,0 330,0 910,0 515,78800

135,3 125 S Åge Berntsen Melhus IL 300,0 320,0 325,0 220,0 225,0 225,0 540,0 270,0 280,0 285,0 820,0 460,67600

125,6 125 S Einar Gilberg KK67 300,0 320,0      200,0 207,5 210,0 520,0 270,0 280,0 280,0 790,0 449,74700

Hoveddommer Sidedommer Sidedommer Protokoll sendes NSF Side: 1
innen 1 uke etter stevnet

Av 1 sider
Rekorder avmerkes i protokollen!
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KNEBØY BENKPRESS MARKLØFT

NM Styrkeløft Brumunddal AK
Brumunddal


